Schnuppertauchen Pool/ See =
Tauchkurse

AI Igem el n ;I.'.auchreisen
Im Kursmodul Try Diving wird in der gefahrlosen Umgebung unseres Schwimmbads unter
fachkundiger Anleitung ausprobiert, wie es sich anfuhlt unter Wasser zu schweben, zu atmen, ...

Im (optional) anschlieBRenden Modul zum Discover Scuba Diving findet ein echter Tauchgang im
Bodensee statt. erganzt.

Inhalt

¢ Sicherheitshinweise und Verhalten am, im und unter Wasser

¢ Bestandteile, Montage und Bedienung der Tauchausriistung

¢ Druckausgleichstechniken

e 1 Tauchgang mit Presslufttauchgeréat (mindestens 30 Minuten Unterwasserzeit) im Pool
e 1 Tauchgang im Bodensee im Verhéltnis 1 Tauchschiler pro Tauchlehrer

Termin & Dauer

e 2 Kursmodule an einem Tag; Dauer jeweils 2-3 Stunden

Voraussetzungen

¢ Mindestalter 12 Jahre
e Gesund
e Schwimmen kénnen

Programm

Modul 1 (Dauer: 2-3 Stunden):
¢ Theoretische Einweisung
o Ausrustung
o Atmung und Druckausgleich
e Praktische Einweisung
o Tauchen im Pool
Modul 2 (Dauer: 2-3 Stunden):
¢ Ausfiihrliche Besprechung des geplanten Tauchgangs im Bodensee
¢ Begleiteter Tauchgang im Bodensee bis max. 5m Tiefe

Teilnahme- Kursgebihr: € 140,00

Wird innerhalb von 4 Monaten ein OWD-Kurs in der tauchschule meersburg belegt, werden die Gebuhren fur
das Schnuppertauchen zu 100% erstattet.
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